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Temas CANCUN, MX
a discutir .

vacunacion en pacientes con enfermedades inmunomediadas en Dermatologia

* Introduccion
o |mportanciade las vacunas
o Tipos de vacunas
o Vacunacion en el adulto

 \Vacunas indicadas en el paciente con alteraciones
inmunologicas

o Cualesycuando
» VVacunas contraindicadas en inmunosupresion severa
* Riesgos de una mala vacunacion
 Luchar contra la corriente antivax




Vacunas
Generalidades

Definiciones e importancia
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Introduccion .

* Previenen enfermedades infecciosas
 Evitan muertesy discapacidades
o Evitaentre 2 a 3 millones de muertes cada afio (OMS)
* Protegen alacomunidad
o Cuando se logratener el 80% de la poblacion
vacunada
 Erradicacion de enfermedades
o Viruela (Gltimo caso en Somalia 1979)
o OMS ladeclaro erradicada en 1980




Plataformas

PRIMERFORDO

InmunoDerma2025

CANCUN, MX

acunas

Segun el tipo de agente o antigeno (s) empleados

C Virus inactivados (
Hepatitis A

Vectores virales
COVID19 (AstraZeneca)

( Virus vivos atenuados i (
C Subunidades de proteina
Hepatitis B

R

RNA /DNA
COVID19 (Pfizer)



Enfermedades transmisibles
y prevenibles

- La OMS recomienda 25 vacunas para prevenir
enfermedades infecciosas

» Existen mas de 50 vacunas en desarrollo

- El esquema de vacunacion puede variar de
acuerdo a la disponibilidad de nuevas vacunas
o alas necesidades de la poblacion
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adultos
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dpaT
Neumococo Conjugada

Polisacarida

Herpes Virus vivos
atenuados

Sarampion, Rube
Parotiditis
Hepatitis B

Varicela
Meningococo

Tifoidea

Fiebre amarilla
COVID- 19 Aplicar esquema completo y refuerzos, de acuerdo a indicaciones actualizadas InmunODermaZOZS
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1 Se aplica a personas no vacunadas y que no padecieron la enfermedad. ’
: Se aplica a personas no vacunadas o con esquema incompleto CANCUN, MX
s Se aplica a personas que viajen a zonas endémicas de la enfermedad




PRIMER FORO

InmunoDerma 2025
CANCUN., MX

........

idos

Imi

Inmunosupr

Estrategiay objetivos

Vacunas
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Pacientes Inmunosuprimidos

- Obijetivo: Prevencion de reactivacion de enfermedades
Infecciosas

- Establecer prioridades en las vacunas que se van aplicar
* Periodoinvernal
o Infecciones respiratorias
= [Influenza
= COVID-19
= Virus Sincicial Respiratorio
- Epidemias
o Sarampion
* Refuerzos
o Tétanos /difteria /parotiditis

—_— 9
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Vacunacion segun . —_
estado inmune

P

-~

» Previo ainmunosupresion
o \acunas de virus vivos
atenuados

» Una vez que el paciente esta

iInmunosuprimido

o \acunas inactivadas
=  Subunidad de proteina
= \irus muertos
=  Toxoides
= \acunas acelulares
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Va cunas d e VIrus Regla mnemotécnica
- Para quedarte con la lista de vacunas contraindicadas en gestacion
V I VOS ate n U a d OS y lactancia, es decir, las vacunas de gérmenes vivos atenuados (que

es muy golosa de preguntar), aqui va esta regla mnemotécnica:

» \Vacunas de virus vivos atenuados SARA (sarampién) que es RUBIA (rubéola)
o Sarampién SABE (Sabin, polio) que PARA (parotiditis)
o> Rubeola ira VENEZUELA (vqncela) |
D ey se pone falda AMARILLA (fiebre amarilla).
o Parotiditis g
o Fiebre amarilla Recuerda ademas que &
o \/aricela la antipolio tipo saBin es la que se da por Boca. i\i‘\
o Polio oral ’ R
o |nfluenza
o Dengue

e —— e —— )



VVacunas que pueden

: InmunoDerma2025
apllcarse. CANCUN, MX
todo eltiempo- 2

- Dependiendo de la situacion de la
paciente
o TdaP
o HepatitisA
o HepatitisB
o Neumococo
o Rabia
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INICOS

-
Enfoque practico

Casos
Cl
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Casos clinicos .

- Paciente de 40 anos que va a recibir - Paciente de 60 anos que va a
un bioldégico o un inmunosupresor y recibir un inmunosupresor
no tiene vacunas desde su ninez o Zoster

o MMR o Neumococo

* Unavez iniciado el tratamiento o |nfluenza

° TdaP o COVID19
o HepatitisAB o TdP

o |nfluenza

o COVID-19

o Neumococo

o Zoster




Casos clinicos -

» Paciente de 40 anos que ya esta
Inmunosuprimido

o MMR (no si esta severamente
Inmunosuprimido

o Zoster

o NeumococCo

OTdaP - PRIMERFORDO

o Hepatitis A, B InmunoDerma2025

CANCUN, MX
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especiales

 Fiebre amairrilla
o No en pacientes inmunosuprimidos
o Conocer laregion de viaje
o Duracion de por vida
* Dengue
o \/acuna de virus vivos atenuados (Dengvaxia)
o Considerarriesgo/beneficio
» Tifoidea
o Oral (atenuada)
o Intramuscular (inactivada)

- @



Situacion actual
Meéxico

Brotes atomar en cuenta
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Tosferina en InmunoDerma2025
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Grafica 1. Casos confirmados de Tos ferina con Tasa de Incidencia por afio en México, 2015-2025**
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Fuente: SSA/DGE/DVEET/Sistema Especial de Vigilancia Epidemiolégica Sindrome coqueluchoide y Tos ferina
**Informacion con corte a la SE 22 del 2025




Definiciones operacionales:

Caso probable de sarampién o rubéola: Toda persona de cualquier edad que
presente fiebre y exantema maculopapular, y uno o mas de los siguientes
signos y sintomas: tos, coriza, conjuntivitis 0 adenomegalias (retroauriculares,
occipitales o cervicales). La confirmacién de los casos probables es a través de
técnicas de laboratorio reconocidas por el InDRE o por asociacién

epidemioldgica con un caso confirmado por laboratorio.

Situacién epidemiolégica en la Region de las Américas

Tabla 1. Casos confirmados de sarampién en la Regién de las
Américas entre las semanas 1-36, 2025

Casos confirmados 2025 Total casos
confirmados

Clin Lab Aso. Epi
306 0 306
25 28
10 34

Situacién epidemiolégica en México

De acuerdo con la distribucién de casos probables y confirmados de
sarampién por semana epidemiolégica (SE), con base en la fecha de inicio de
exantema (grafico 1), el primer caso confirmado de sarampién se notificé
en la SE 5; en la SE 37 se han notificado 279 casos probables y 59 casos
confirmados, al dia de hoy se han reportado 80 casos probables y 7 casos
confirmados.

Gréfica 1. Casos probables y confirmados de sarampién por semana
epidemiolégica y fecha de inicio de exantema, México 2025

Linea punteada: C MACKN pred minde 3
Fuente: SSATDGE/OVEET/Ssterma Expecial do v Epidermicidgca Se Erdermedad Febnl Exantemita

Los casos confirmados de sarampién afectan a3 ambos sexos (48% hombres y
52% mujeres). En cuanto al nimero de casos, el principal grupo de edad
afectado es de 0 a 4 aifos de edad (1,142 casos), seguido de 25 a 29 con 591
casos y 30 a 34 afos con 486 casos (grafica 2).

En cuanto a tasa de incidencia, el grupo de edad de 0 a 4 afios reporté la
mayor tasa de incidencia (10.98 casos por cada 100,000 habitantes
menores de 4 afos), sequido del grupo de 25 a 29 afios y 30 a 34 afios con una

tasa de incidencia de 5.58 y 4.66 respectivamente.

Gréfica 2. Casos confirmados de sarampién por sexo, grupo de edad y tasa
de incidencia, México 2025

Al dia de hoy se han reportado 4,630 casos confirmados de sarampién

acumulados; en las Gitimas 24 horas se reportaron 23 casos.

Con base en la distribucién de casos confirmados de sarampién por entidad
federativa y municipios (mapa 1), 23 estados y 102 municipios tienen casos

confirmados de sarampién.

Mapa 1. Casos confirmados de sarampién por entidad federativa y
municipios de residencia, 19 de septiembre 2025, México.

fuente: SSAJDGE/OVEET /Sstema Especial de Viglanca Epie Wyica O Endermed ad febrll Exantematica

Tabla 2. Situacién actual de sarampién en México por estado, 2025,

Casos Cases Tasa de
confirmados incidencia Tasa de
f Pobl.
en las Gitl confirmados Defunciones x100,000 letalidad oblaciones
24 hrs acumulades

Casos
probables
acumulados

Ciudad De México

Daxaca

Numero de defunciones reportadas: 21 (veintiuno)

= Para mayor informacién, consultar el Boletin informativo: “Situacién epidemiolégica de Enfermedades Prevenibles por Vacunacién en México” <&

Salud

ubsecretaria de Politicas
de Salud y Bienestar

Direccion General
de Epidemiologia

Sarampion en
Meéxico
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» Masde 4,500 casos

O

O

22 defunciones

23 Estados de larepuUblica
afectados

25% enninosde 0 a4 anos
98% en personas no
vacunadas o parcialmente
vacunadas
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Sarampion en

CANCUN, MX

MeéXxico .
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Vacunas
Temas varios

Preocupaciones y desarrollo
futuro
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Origen de los antivacunas InmunoDerma2025

CANCUN, MX
o
* Viruela
o Benjamin Franklin (1736)
- MMR
o Autismo

o Estudiode Lancet 1996
o Editorial de Lancet 2010
* Covid 2019
o Vacunas en tiempo record
o Confusioncon ARN / ADN
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AVANCES DE MEDICINA : CANCUN, MX
POST PANDEMIA

* VACUNAS
o Desarrollo de vacunas rapidamente
o Aumento en la capacidad de producir vacunas
o Vacunas para enfermedades emergentes
o Vacunas para otros tipos de enfermedades
o \acunas como forma de tratamiento
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Conclusiones e

» Lavacunacion debe ser parte de la medicina
preventiva en el adulto.
» Se debe conocer si el bioldgico consiste en
VIrus vivos atenuados
o Considerar el estado inmunologico del
paciente
o Establecer prioridad antes del inicio de
iInmunosupresion
o Establecer un calendario de vacunas en
el adulto
* Debemos de comunicar el beneficio de las
vacunas
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INARIO DEL PUEBLO
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